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IL PROGRAMMA DEGLI EVENTI 

BARI - FORTINO SANT'ANTONIO 
22-23-24 SETTEMBRE 2017 

  

AREA CONFERENZE 

VENERDI 22 SETTEMBRE 

I SANI STILI DI VITA E LIFE STYLE MEDICINE 

Ore 

18:00 

Prof. Luigi MASELLI - Presidente ILMA, docente universitario di Neuroscienze, istruttore di 

Medicina dello Stile di Vita. 

"Il potere trasformativo della Lifestyle Medicine" 

Ore 

18:40 

Dott. Francesco FERRETTI - Fisiologo dell'esercizio, Trainer WSpace Bari, membro ILMA. 

 "Dalle origini del movimento alla performance" 

Ore 

19:20 

Rocco PALMISANO - Naturopata, perfezionato in Medicina dello Stile di Vita, autore ed 

editore, membro ILMA. 

 "L'approccio antiacido. un aspetto integrante nella Lifestyle Medicine" 

Ore 

20:00 

Pasquale ADAMO - Direttore Master Coach Italia | Scuola di Coaching membro ILMA. 

"Cambia la tua Storia: il potere del pensiero" con la testimonianza di Emanuele 

Loconte, Mariangela Romanazzi e Vincenza Tridente 

Ore 

21:20 
Titti DE BITONTO - Biologo Nutrizionista, membro ILMA. 

"Nutrizione nello Sport" 

SABATO 23 SETTEMBRE 

LA CULTURA DEL BEN - ESSERE OLISTICO (Percorsi e terapie complementari a supporto della 

medicina convenzionale) 

Indirizzi di saluto istituzionali - Ore 10:30 

Prof. Avv. Antonio Felice URICCHIO - Magnifico Rettore Università degli Studi di Bari A. Moro 

Prof. Giovanni PROCACCI - Consigliere Presidente Regione Puglia 
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Dott. Antonio DECARO - Sindaco Comune di Bari 

Dott. Pietro PETRUZZELLI - Assessore all'Ambiente ed allo Sport Comune di Bari 

Modera: Avv. Romina CENTRONE - Affari legali e istituzionali Puglia Wellness Festival 

                          

 

Prof. Dott. Antonio MOSCHETTA - Ordinario Medicina Interna, Presidente Corso di Laurea in 

Medicina UNIBA 

"Prevenzione, stili di vita e longevità: ruolo della genetica e dell’ambiente" 

 

Prof. Francesco FISCHETTI - Dipartimento Scienze mediche di base, neuroscienze e organi di senso 

UNIBA 

 "Corpo-movimento, dalle neuroscienze al benessere" 

 
Dott. Vito Antonio DELVINO - Direttore Generale Istituto Tumori Bari G. Paolo II (I.R.C.C.S.) 

  

 

Dott.ssa Claudia CORMIO - Psicologa Psicoterapeuta esperta in Psicologia Oncologica  

Fulvia LAGATTOLLA - Musicista e musicoterapeuta 

"Efficacia delle terapie complementari in oncologia" 

 
Alberto SCATTARELLI - Presidente Accademia Italiana Discipline Bionaturali e Istruttore Shiatsu 

"Lo shiatsu come supporto alla terapia medica ed allo sport" 

 

Marilena DE LETTERIIS - Presidente "Le Ali di Iside" A.c.s.d. 

Il Progetto Le Arabe Fenici: riscoprire la propria femminilità dopo la mastectomia con la 

danza orientale" 

  

L'INDUSTRIA DEL BENESSERE (Opportunità di lavoro e prospettive) 

Indirizzi di saluto istituzionali - Ore 16:30 

Dott. Silvio MASELLI - Assessore Comune Bari con delega Culture, Turismo, Partecipazione e 

Attuazione del programma  

Modera: Michele Giannuzzi - Direttore Artistico Puglia Wellness Festival 

                          

 
Avv. Romina CENTRONE - Affari legali e istituzionali Puglia Wellness Festival 

 "La tutela del professionista del wellness ai sensi della Legge 4/2013" 

  

Dott. Claudio PAROLIN - Presidente del Movimento Libere Discipline Bio-Naturali 

“Salute,Benessere e Vitalità:una nuova cultura per il nuovo secolo” 

 

Dott. Nicola DI CARNE - Commercialista 

"Avviare una attività nel settore benessere" 

 Francesco FRANCO - Presidente provinciale  e delegato nazionale CNA-Salute e Benessere 

"“CNA : visione e proiezione del benessere e della salute dei cittadini. La necessità di una 
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Legge Regionale sulle Discipline Bionaturali in Puglia" 

 
Michele GIANNUZZI - Direttore Artistico Puglia Wellness Festival e Istruttore Shiatsu 

“La realtà dell’industria del benessere in Puglia ” 

  

AREA ESIBIZIONI  E DIMOSTRAZIONI 
VENERDI 22 SETTEMBRE 

Ore 21:00 
Flash mob ed esibizione di ballerini di Lindy Hop 

(Swing)  

  

SABATO 23 SETTEMBRE 

Ore 21:30 Esibizione Danza Indiana - Bolly Dance a cura dell'Ass.ne Ashkara di Bari 

Ore 22:30 Esibizione Danze Orientali a cura dell' A.c.s.d. Le Ali di Iside di Bari 

  

DOMENICA 24 SETTEMBRE 

Ore 

20:30 

Esibizione e pratica di NINJUTSU a cuca del M° Francesco D'AGOSTINO (KORYU 

BUJINKAN DOJO) 

Ore 

21:30 

Lezione Aperta di SCHERMA TRADIZIONALE GIAPPONESE a cura del M° Maurizio 

COLONNA 

Ore 

22:20 
Esibizione e Lezione Aperta di CAPOEIRA  a cura del M° Paolo FASCIANO 

  

  

 WORKSHOPS & STAGES 

DOMENICA 24 SETTEMBRE 

Ore 09:30 Lezione aperta di SHIATSU a cura dell'A.s.d. A.I.Di.Bio. 

Ore 15:00 Lezione aperta di Pilates - Ins. Maria Teresa DI STEFANO - A.s.d. A.I.Di.Bio. 

Ore 16:00 Lezione aperta di Hata Yoga - Ins. Michele CASSANO - A.s.d. A.I.Di.Bio. 

Ore 17:00 Lezione aperta di Pilates - Ins. Daniela DI GESE - A.s.d. Edian Danza 

Ore 18:00 Presentazione del Corso di Massaggio Ayurveda - M° Michele CASSANO - A.s.d. A.I.Di.Bio. 

Ore 19:00 Presentazione del Corso di Reiki Usui - M° Fabio Squadrone - A.s.d. A.I.Di.Bio. 

Ore 20:00 Lezione aperta di Bodanza - Ins. Vita MATARRESE e Tina SORENSEN - A.s.d. A.I.Di.Bio. 

  

AREA ESPOSITIVA 

Ore 18:00- Area Massaggi Shiatsu, Riflessologia Plantare, Ayurveda, Rilassandte, 
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24:00 Decontratturante, Sportivo a cura dell'A.s.d. A.I.Di.Bio. 

  

 N.B.  IL PROGRAMMA POTRA’ SUBIRE VARIAZIONI IN BASE ELLE ESIGENZE DELL'ORGANIZZAZIONE 

 


