COMUNE D1 BARI

ASSESSORATO AL WELFARE
ALLA CITTA SOLIDALE E INCLUSIVA

dal 21/06 R...estate con noi e Teens Summer Camp Attivita ludiche e di animazione per minori e per adolescenti
dal 21/06 Pyloga Laboratorio di ginnastica posturale per adulti e famiglie

dal 21/06 Mi fermo e mi rilasso Laboratorio di movimento per adulti e famiglie

dal 23/06 Benessere in movimento Laboratorio di ginnastica dolce per adulti e famiglie

dal 23/06 Benessere in riva al mare - laboratorio di ginnastica dolce per adulti e famiglie

dal 23/06 Yoga all'aperto

dal 24/06 Movimento creativo Laboratorio di rilassamento per adulti e famiglie

dal 24/06 Made in...sieme Laboratorio di artigianato creativo con materiale di riciclo per adulti e famiglie

a cura di e c/o CSF Japigia -Torre a Mare, Via G. Rocca 9 e Via Morelli e Silvati | tel. 080 5546246

28 giugno, ore 16:00
“Il sentir" nella lettura Letture sulla bellezza e laboratorio sulla prosa e la poesia in un contesto urbano per minori
a cura di CSF Llberta c/o Piazza del Redentore | tel. 080 8493666

28 giugno, ore 17:30
Portato dal mare... Laboratorio creativo, paesaggio marino su tela con tempere materiali raccolti sulla spiaggia
a cura di e c/o CSF S. Pio, Via della felicita | tel. 080 5337529

29 giugno, ore 18:30
La grammatica della fantasia Spettacolo teatrale di “Periferie al centro” a cura del Teatro pubblico pugliese
a cura di e c/o CSF Japigia -Torre a Mare, Via G. Rocca 9 e Via Morelli e Silvati | tel. 080 5546246

30 giugno, ore 9:30
Il giardino delle parole Lettura animata La Gabbianella e il Gatto e confronto sul tema ambiente e inclusione
per minori a cura del CSF Liberta c/o Parco Bucci , Via Don Bosco | tel. 080 8493666
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28 giugno, ore 16:00
Fantasia in volo realizzazione aquiloni in carta colorata, legnetti e spago con minori 6-10 anni
a cura di e c¢/o CSF S. Pio, Via della felicita | tel. 080 5337529

6-13-20-27 luglio ore 10:00
Sull'Onda Laboratorio di parole a partire dall'albo illustrato L'onda di Suzy Lee, per minori
a cura e c/o di CSF San Nicola, Strada del Carnime 11 | tel. 080 5289075

6 e 16 luglio, ore 17:30
Tesori Sommersi Creazione monili con perline, pietre dure, materiali naturali e di riciclo, per adulti e famiglie

a cura di e c/o CSF S. Pio, Via della felicita | tel. 080 5337529

8 luglio, ore 16:30
SanaMente Tecniche meditative volte alla pratica della consapevolezza e all'ascolto di sé, per migliorare la qualita
della quotidianita, rilassare il corpo e migliorare la concentrazione, per adulti e famiglie

a cura di CSF Poggiofranco Picone c/o Parco Don Tonin Bello | tel. 080 9680277

15 luglio, ore 10:00
Agquarium - Lab Realizzazione aquari in scatole di cartone con pesci in cartoncino per minori
a cura di e c/o CSF S. Pio, Via della felicita | tel. 080 5337529

ogni lunedi di luglio e agosto
Cucina senza frontiere Laboratorio dimostrativo di cucina per esplorare tradizioni culinarie italiane e straniere
a cura e c/o di CSF San Nicola, Strada del Carnime 11 | tel. 080 5289075
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ogni lunedi di luglio e agosto
Ben-essere in movimento Attivita di movimento per adulti

a cura e c/o di CSF San Nicola, Strada del Carmine 11 | tel. 080 5289075

tutti i martedi di luglio e agosto
E' viva l'estate! Attivita ludico-ricreative e lab artistico-espressivi
a cura e c/o di CSF San Nicola, Strada del Carmine 11 | tel. 080 5289075

ogni mercoledi di luglio e agosto
Play with us Laboratori, giochi e attivita di animazione alla lettura alla scoperta di culture altre per minori e adulti
a cura e c¢/o di CSF San Nicola, Strada del Carmine 11 | tel. 080 5289075

5 agosto, ore 10:00
Colori in trasparenza Laboratorio di pittura libera per minori

a cura di e c/o CSF S. Pio, Via della felicita | tel. 080 5337529

2 settembre, ore 10:00

| ricordi della nostra estate Immagini-collage con materiale da riciclo per minori
a cura di e c/o CSF S. Pio, Via della felicita | tel. 080 5337529

3 settembre, ore 17:30

Petali & Colori Realizzazione fiori carta crespa per adulti e famiglie
a cura di e c/o CSF S. Pio, Via della felicita | tel. 080 5337529
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